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' Snack
R S nbites 2.

con lo mejor del Sol.

Cerrar los ojos y dejar que el Sol

te llene de energia y animo para afrontar

el dia con optimismo. Un placer sencillo. i .
Tan sencillo como Sunbites. AT AT Mini Patitos

Sunbites es el snack pensado para ti, para gue
puedas picar entre horas. Estan realmente buenos,
porque estan hechos al horno y elaborados con
lo mejor del Sol: harina de trigo y sabrosos
ingredientes naturales como aceitunas, queso

o pipas de girasal.

e | %1 Tostitas, el snack de trigo
r ¥ S horneado con aceite de oliva
,:, : \ ¥ un suave sabor a queso.
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La nueva drea de servicio de
Abades en Santa Elena (Jaén),
ya estd en funcionamiento. Un
centro turistico, de negocios y
comercial en la autovia A-4.

Agenda cultural.
Informate de los eventos del

" trimestre en la agenda cultural y de

ocio de Andalucia.

Especial novias.

Descubre los disefios andaluces en

moda nupcial y escoge entre las

diversas opciones de catering de
Abades para celebrar el “gran dia”.

Enoturismo.

Recorre la region andaluza
asomandote a sus bodegas y
degustando sus mejores y mas
afamados vinos.

ABADES magazine

GRUPO ABADES. Autovia A-92. Km. 189. 18300 Loja
(Granada) - Tel: 902 323 800 - Fax: 902 323 804.
Antonio M. Arjona. amar@abades.com.
Dpto. de Marketing Grupo Abades.
Susana Luque. comunicacion@abades.com
isanjuan@abades.com
abadesmagazine@abades.com
Grupo Abades y Welcome&olé!
Maria Zurita. Marta Galan Montojo
Welcome&olé!
Patricia Gallardo. Welcome&olé¢!
sugerencias@abades.com
Grupo Abades.
José Luis Jaimez. Grupo Abades.
M® Angeles Palacios.
administracion2@abades.com
JIMENEZ GODOY S.A.
Deposito Legal: 407 — 2005. ISSN 1886-0427

EJEMPLAR DE DIFUSION GRATUITA

EDITORIAL

Estimados lectores de Abades Magazine:

En este nuevo nimero les ofrecemos una revista pensada para relajarse, olvidarse del ajetreo diario y
disfrutar de un momento de lectura. En Abades Magazin recopilamos contenidos amenos y cuidamos
siempre la seleccion de temas de actualidad, moda, belleza, viajes, noticias, gastronomia, vinos, etc.., con
un denominador comdin: nuestra tierra andaluza. La portada la dedicamos al presentador mas valorado
del panorama televisivo, Matias Prats. Tuvimos la oportunidad de compartir unos agradables momentos
con él y su equipo con motivo de la retransmision de los informativos de Antena 3 desde Abades
Triana. El presentador nos comentd, entre otras muchas cosas, que su abuelo tenia raices lojenas.

En el apartado de Viajes, destacamos la localidad de Ronda y la Sierra de Cazorla como
escapadas ideales para el fin de semana.

Grupo Abades es una empresa con un concepto innovador en hosteleria y una clara vocacion de
dar un servicio de alta calidad a nuestro clientes, por eso todos nuestros establecimientos estan
dotados de la mas amplia gama de servicios y novedades. Elegimos locales de nueva creacién o
reformamos negocios que se van incorporando a nuestro modelo de gestion, buscamos perfectas
ubicaciones de alto valor cultural, paisajistico y con increibles vistas, respetamos al maximo el entorno
y, a través del diseno, lo convertimos en un lugar tnico. En este dltimo aspecto, tal es el caso de la
reciente apertura, a la entrada de Despenaperros, en el Termino municipal de Santa Elena, de ABADES
PUERTA DE ANDALUCIA, una nueva forma de entender la restauracion en Ruta, con un edificio de 5.000
metros. sobre una parcela 90.000 metros cuadrados, Puerta de Andalucia quiere ser el escaparte de la
Andalucia moderna que avanza hacia el futuro. En este sentido, hemos pensado en el viajero y hemos
concebido todos los servicios que nos pueda demandar. Ademas de los servicios propios de una area
de servicio, en este establecimiento nos encontramos con espacios singulares como son el Museo del
Aceite de Oliva, que retine todas las denominaciones de Origen de Andalucia para que el viajero pueda
degustar el sabor de andalucia, la Tienda COVAP, un lugar dedicado a los productos con denominacion
de origen de Los Pedroches, como los embutidos derivados del cerdo Ibérico. Ofrecemos también un
amplio espacio para las compras, en el que tienen especial relevancia los productos y artesanias de
nuestra tierra. También destacar la estacion de Servicio BP, estando pendiente de ejecutar, el taller
mecanico, el lavadero para vehiculos y el puesto de primeros auxilios, entre otros, para satisfacer todas
las demandas de los viajeros. La parcela donde se ha construido este complejo ya fue elegida por
Carlos Il como enclave estratégico en el siglo XVIII, como camino real entre Sevilla y Madrid por su
excelente ubicacion, y Abades la ha elegido para edificar aqui uno de sus establecimientos mas
modernos y singulares. Asi ya nos podemos plantear que cada vez estamos mas cerca de la capital...
Gracias y Saludos.

Antonio Martin
Grupo Abades
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Imagenes cedidas por el Ayuntamiento de Cadiz.

Carnaval de Cadiz 2009.
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Q ‘Sophie Taeuber-Arp. Caminos de vanguardia’.

Del 19 de octubre al 24 de enero de 2010, el Museo Picasso Mélaga acoge la exposicion ‘Sophie
Taeuber-Arp. Caminos de vanguardia’, comisariada por Estrella de Diego. Como si de una linea de
tanza se tratara, planteard un recorrido por la obra de esta artista suiza a través de mas de
ciento treinta piezas entre pinturas, dibujos, collages, textiles, marionetas, planos, fotografias,
esculturas y muebles. Mas: www.museopicassomalaga.org

El pueblo onubense de
Almonaster La Real acogera la
Ruta del Arte hasta julio de
2010. Los cinco artistas Alexis
Amador, Manuel Leén Moreno,
Enrique Lafita, Pedro Godoy y
Nino Gafian han desarrollado

sus obras durante 15 dias en el
entorno de la Sierra de Huelva,

que se mantendran en el

sendero de Almonaster durante

un afo. Mas:

www.telegramacomunicacion.com

© Mamma Mia!

El musical de mds éxito en nuestro pais en los liltimos
tiempos llega a Andalucia dentro de la programacion de la
gira espaiiola. El Nuevo Teatro Infanta Leonor de Jaén
acogerd las funciones del 4 al 7 de febrero de 2010 y en
Sevilla, del 8 al 18 de abril, estard en FIBES (Palacio de
Congresos y Exposiciones). Una divertida historia sobre
una madre, una hija, tres posibles padres y una boda
inolvidable. Con las canciones més conocidas del famoso
grupo ABBA.

Mas: www.mammamia.es

Pasion Vega en Sevilla.
La artista malaguefia Pasion Vega vuelve al teatro que la vio
nacer como artista, el Lope de Vega de Sevilla, para
presentar su (ltimo trabajo ‘Gracias a la vida’ (a la venta el
préximo 3 de marzo), en seis conciertos programados del
26 al 31 de enero de 2010. Ademds, presentara el
espectaculo que se grahd en el Teatro Nacional de Buenos
Aires y que consta de cuatro partes: tango, copla, rancheras
y éxitos de siempre.

Mas: www.teatrolopedevega.org

www.icas-sevilla.org
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ANDALUCES

os amantes del vino tienen en Andalucia una tierra

especialmente rica en caldos. Hay tres zonas principales que

concentran las bodegas mas importantes: Montilla-Moriles en
Cordoba, 1a Sierra de Ronda en Malaga y, por supuesto, Jerez y
Sanlucar de Barrameda en Cadiz.

I+ GHUP0ABADES |

Uno de los mayores tesoros de la provincia de Cadiz
son sus vinos amparados bajo la Denominacion de Origen
Jerez-Xéres-Sherry y Manzanilla-Sanlucar de Barrameda.
Dentro de esta zona de “vinos de jerez” se enmarca un
area mas reducida llamada del Jerez Superior, producido
en el triangulo limitado por las localidades de Jerez de
la Frontera, El Puerto de Santa Maria y Sanlucar de
Barrameda, una exclusiva "zona de crianza' donde se ubi-
can las bodegas elaboradoras de los vinos amparados por
la Denominacion de Origen.

Para conocer estos vinos se puede realizar una estu-
penda ruta que comienza en Jerez de la Frontera, centro
econémico de la rica campina gaditana y enclave bode-
guero mas importante del marco de su mismo nombre.
La ciudad de Jerez esta muy marcada por la arquitectu-
ra de sus bodegas, caracterizadas muchas de ellas por cier-
to lujo en su construccion.

Las bodegas jerezanas estan especificamente dise-
fadas para la crianza de sus Finos, Amontillados y Olorosos,
con altos techos soportados por columnas estilizadas,
porte majestuoso e interior fresco y tenuamente ilumi-
nado. Las mas importantes son Gonzalez Byass, Garvey,
John Harveys, Sandeman y Williams & Humbert, conjun-
tos monumentales que han hecho del “jerez” el vino mas
famoso del mundo.

De Jerez a Sanlucar de Barrameda se encuentran los vine-
dos de Palomino, Moscatel y Pedro Ximénez, las varieda-
des de uva amparadas por el Consejo Regulador. Y entre Jerez
y Sanlucar, se hallan pequenas zonas de vifas en las que des-
tacan Macharnudo, Carrascal, Balbaina y Anina.

Las bodegas sanluquenas, que compiten en majes-
tuosidad con las de Jerez, tienen en Barbadillo, Hidalgo
y Argleso sus emblemas. Gracias a su ubicacion, junto a
la desembocadura del Guadalquivir, gozan de un genui-
no microclima, fundamental para la crianza de la man-
zanilla, su vino mas representativo, protegido por la deno-
minacion especifica Manzanilla-Sanldcar de Barrameda.




Ruta de Nontilla-Moriles

Desde 2001 esta en marcha en
Cordoba el proyecto Ruta del Vino
Montilla-Moriles, cuyo fin primordial es
la promocion y dinamizacién de la cul-
tura del vino en el territorio de la D.O.
Montilla-Moriles. La Ruta transcurre por
el sur de la provincia cordobesa, en la
campina, y atraviesa nueve municipios:
Aguilar de la Frontera, Cérdoba, Fernan
Nunez, La Rambla, Lucena, Montemayor,
Montilla, Moriles y Puente Genil.

La D.O. Montilla-Moriles ampara
varios tipos de vino: Joven, para acom-
panar, muy frio, con pescado y marisco;
Fino, ideal para tapear; Amontillado, rey
de los vinos generosos, resulta perfecto
acompanado de embutidos, salazones y
quesos curados; Oloroso, tanto para
media manana, como por la tarde con la
merienda; y Pedro Ximénez, vino dulce
pasificado para tomar en los postres.

Los pueblos de la Ruta mantienen
antiguos oficios del mundo del vino como
la toneleria, el arte de fabricar barricas con
roble americano y con ayuda del fuego;
el torneado de madera para diferentes
usos en las bodegas; o la casi extinta hoja-
lateria, que produce jarras, venencias y
canoas para escanciar y transvasar los
caldos.

La Ruta del Vino Montilla-Moriles
cuenta con mas de 50 empresas asocia-
das entre alojamientos (hoteles, hostales,
alojamientos rurales), restaurantes, taber-
nas, bodegas y lagares, enotiendas, alma-
zaras y museos de aceite, museos del
mosto, toneleria, alfareria, etc. En este
itinerario se puede visitar bodegas y laga-
res; degustar los vinos de la zona; hacer
catas dirigidas y visitas guiadas; ademas
de disfrutar de una importante oferta
cultural y de ocio, en un enclave natural
excepcional.

La Sierra de Ronda

De Marbella a Malaga, pasando por
las poblaciones de Ojén, Ronda y Arriate,
la Sierra de Ronda también ofrece un
interesante recorrido para conocer sus
vinos y bodegas, a la vez que se disfruta
del paisaje.

La comarca de Ronda, vinculada
desde época romana a la cultura vitivi-
nicola, ofrece unas condiciones micro-
climaticas ideales para la elaboracion de
vinos tintos, rosados y blancos de alta cali-
dad. La altitud sobre el nivel del mar, un
régimen pluviométrico estable, condi-
ciones especiales de dias calurosos y

noches frescas, entre otros motivos, han
propiciado la implantacion de vifedos y
bodegas en esta sierra, en la que sobre-
salen los vinos del Cortijo de las Monjas
y los vinos de F. Schatz.

El vinedo del Cortijo de las Monjas
posee 15 hectareas en la que se cultivan
las variedades Cabernet Sauvignon,
Tempranillo, Syrah, Petit Verdot y Merlot.
Una vina muy joven, ya que data de 1991,
que esta obteniendo una media de pro-
duccién de 5.000 kilos por hectarea.

La Bodega F. Schatz se remonta al
ano 1982, ano en el que el viticultor
Friedrich Schatz, de familia alemana liga-
da al vino, plantd sus primeras vides en
la Finca ‘La Sanguijuela’ para producir
vinos de alta calidad utilizando métodos
de cultivo ecoldgico.

Situada en las estribaciones del Parque
Natural Sierra de Grazalema, ‘La
Sanguijuela’ se beneficia de un microcli-
ma ideal para la produccion de vinos de
alta calidad, tintos, blancos y rosados.
Las variedades de uva plantadas son
Riesling, Chardonnay, Trolinger,
Spatburgunder, Lemberger, Tempranillo,
Syrah, Merlot, Cabernet-Sauvignon, Petit-
Verdot y Muskattrolinger.

En el mismo pueblo de Ronda puede
visitarse el Museo del Vino de Bodegas
La Sangre donde, ademas de la historia del
mismo pueden realizarse catas. Y cami-
no de la localidad de Arriate merece la
pena una parada en el Cortijo de los
Aguilares, dedicado al vino y a otros cul-
tivos como la cria de cerdo ibérico.

En Arriate se enclava la Bodega Juan
Manuel Vetas, pequena en produccion
pero no en la calidad de su vino y ya en
la ciudad de Malaga hay que pasarse por
una de sus bodegas mas antiguas: la
Bodega Quitapenas, famosa por sus vinos
dulces Moscatel y Pedro Ximénez.

La Axarquia malaguena es otra buena
zona vitivinicola en la que también se
recomienda una ruta: la que enlaza la
capital malaguena con el pueblo de
Frigiliana, pasando por Moclinejo, Vélez-
Malaga y Competa.
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